
   
                       

 

 

Reine Kopfsache? Psychische Gesundheit in Krisenzeiten 

Impulsvorträge und interaktive Workshops für Schulklassen mit Schüler*innen im Alter von 

15–19 Jahren  

*** 

19. April 2023 

09:30-13:30 Uhr 

Kulturhaus Brotfabrik, Absberggasse 27/Stiege 3 (Superar), 1100 Wien 

*** 

PROGRAMM  

Ankunft: ab 09:15 Uhr | Veranstaltungsbeginn: 09:30 Uhr 

BEGRÜSSUNG Maria Blomenhofer und Dominic Ellwardt, Youth Representatives der 

Österreichischen UNESCO-Kommission 

IMPULSVORTRÄGE  u.a. mit Carina Reithmaier, Mitinitiatorin des Mental-Health-

Jugendvolksbegehrens  

WORKSHOPS   Mind the Mind – to Combat the Stigma of Mental Disorders 

Valerie Bauder und Marina Bagaric | Mind the Mind Austria, Innsbruck 

Nur kein Stress! Workshop zum Thema Stress und wie du         

damit umgehen kannst 

Mohammad Yasseen und Marlies Braun | Fremde werden Freunde  

Hoffnung durch Handeln – Wie wir uns und unsere Umwelt 

schützen 

Fiona Meyer und Sabine Kliment | Psychologists 4 Future 

Trans*, lesbisch, queer – ja und? Ein Workshop über 
Geschlechtsidentitäten und Sexualitäten 

Sophie König | Beratungsstellen Courage* 

 

ABSCHLUSSDISKUSSION     mit allen 

 

Bei Fragen zur Veranstaltung und zur Anmeldung Ihrer Schulklasse wenden Sie sich bitte an:  

Christine Maaß | maass@unesco.at 

Bezüglich der Anmeldung gilt das first-come-first-serve-Prinzip. 

 

mailto:maass@unesco.at

